Themenabend des SEB am KSG

3. April 2019 um 19.00 Uhr
Raum 129

"Das Suchtpotenzial neuer
elektronischer Medien"

Referent: Dr. Klaus Wolfling
Dr. Wolfling ist psychologischer Leiter
der ,Ambulanz fir Spielsucht” an der
Klinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie der Uni Mainz. Er be-
handelt dort seit 2008 Computer- und
Internetstichtige.

Die Suchtgefahren sind vielfaltig: Eintauchen in Online-
Spielwelten, Prasenz in Chatforen oder Social Networks,
die Suche nach z.B. pornographischem Material, Online-
Kaufverhalten . Viele Eltern Fragen sich: Ist es normaler
Gebrauch von Handy und Computer oder ist es mehr?

Wie kdnnen wir vorbeu-
gen? Dr. Wolfling wird
die Hintergriinde erlau-
tern und Symptome
beschreiben. Er wird
aber auch Hilfen und
Wege aufzeigen, einer
Sucht zu entkommen.

Wenn der beste Freund der
Computer ist — oder das Handy



